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安全・安心の高度な腹腔鏡手術を伊賀地域のみなさまに

　三重大学医学部附属病院消化管外科では、腹腔鏡で胃がんや大腸がんの根治術を開始し、特に

胃がんに対しては慶応大学や金沢大学などのグループとともにセンチネルリンパ節生検を併用した

腹腔鏡下幽門側胃切除や腹腔鏡下胃全摘術を積極的に行ってきました。

　当院も、伊賀地域のみなさまに腹腔鏡手術を常に提供できる体制を整え、腹部良性および救急疾

患（急性胆嚢炎、胆嚢結石、そけいヘルニア、急性虫垂炎、十二指腸潰瘍穿孔など）だけでなく、高難

易度の胃がん、大腸がんなどの手術も腹腔鏡手術で行っております。昨年度は527件の消化器外科

手術を行いましたが、その内約38％にあたる199件が腹腔鏡手術でした。また、当院では日本内視鏡

外科学会が認定する「技術認定医」の資格を伊賀地域で唯一取得している横江 毅 医師が赴任し

て以来、これまで以上に積極的に腹腔鏡手術を行っています。

　さて、一般的な腹腔鏡手術はモニターに写る2次元（2D）映像を見て3次元（3D）手術操作をしま

すが、奥行き感覚が分からないことが開腹手術と比べて腹腔鏡手術が難しい点でした。近年立体画

像がモニターに出る3D腹腔鏡が開発され、当院でも本年7月に三重県で3台目、伊賀地域では唯一

となる「3D内視鏡システム」を導入し、順調に稼動しております。

　最先端技術を導入し高度な腹腔鏡手術をより安全に提供できますので、伊賀地域のみなさまに

は、当院で安心して手術を受けていただければと思います。

副院長　田中光司
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　当院でも、体への

負担が少ない腹腔鏡手術を胆嚢摘

出術、虫垂炎手術、鼠径ヘルニア

手術はもちろんのこと、大腸がんや

胃がんに対しても積極的に行ってお

ります。そもそも腹腔鏡手術とは、体

の中に手術用カメラを入れて臓器

をテレビモニターに映し出し、これを

見ながら「鉗子」と呼ばれる手術器

具を使用して行う手術のことですが、従来の腹腔鏡についてはテレビの映像

ゆえに平面的な「2D」の映像となり遠近感が掴みにくく、慣れなければ細かい

操作がしにくい、体の構造を把握しにくいなどの欠点がありました。今回導入さ

れた「3D内視鏡システム」は、カメラの先端に２個のCCDカメラが搭載され、

言わば「人間の目」と同じ構造をとり、右目用と左目用のそれぞれの映像を機

械で処理して一つのテレビモニターに映し出します。この映像は専用メガネを

かけることで立体的に見えるようになります。つまり、腹腔鏡手術でありながら、

直接目で見た立体的な映像で手術を行うことができるのです。よって、腹腔鏡

手術操作がスムーズに行える、

体の構造がわかりやすいため安

全に手術が行える、さらに腹腔

鏡では難しい直腸がんや近年増

えてきている食道胃接合部がん

（食道と胃の境い目付近にでき

たがん）に対してもより安全・確

実に手術が行えるようになりまし

た。より安心して皆様に当院での手術を受けていただければ幸いです。

外科部長・内視鏡外科センター長　横江　毅

（日本内視鏡外科学会　技術認定取得者〈消化器・一般外科〉）

3D内視鏡システムによる腹腔鏡手術

　8/5オープンホスピタルに参加し、地域の

方々に病院での仕事を体験して頂きました。

　参加者は小学生や中学生が多く、まだ将

来の夢が明確に定まっていない年頃の子ど

も達に、このような機会があることはとても有意義なものだと感じました。私は

蘇生担当でした。参加した方は、手技はできるものの根拠を知りたいと質問

するなど興味を持っていました。保護者の方にとっても、実際に病院の仕事に

触れることで魅力を感じ、子ども達の将来を考えるためのきっかけになったよ

うに思います。今後もオープンホスピタルを継続していくことで、伊賀市の医

療職を希望する人々が増え、さらなる地域医療の活性化・発展に繋がって

いくと感じました。

看護師　鈴木真由伽

　当院では臨床検査技師が13名勤務しております。主に血液や尿などの検体

検査および心電図や脳波などの生理（生体）検査を行っています。従来、採血

業務は看護師が行っていましたが、臨床検査技師が一部を担当するようになり

ました。臨床検査技師には法律上、検査のための静脈血採血を行うことが許

されています。

　近年、看護師不足による看護師の業務軽減のため、看護師以外でもできる

業務はなるべく他の職種が担うようにすることが求められています。

　外来患者さんの採血はすでに昨年の春から1

名が担当しており、今春からは病棟入院患者さん

の採血を始めました。入院患者さんの採血は朝食

前が基本ですので、早出勤務により2名の臨床検

査技師が看護師と協力して行っています。

　臨床検査課長　奥田秀之

病棟採血業務を始めました。

オープンホスピタル



曜　日診療科 診察場所 月 火 水 木 金

消化器・肝臓内科

腫瘍内科

循環器内科

神経内科

内　科

外　科

（総合診療科）

（大腸肛門病センター）

三木　誓雄

【予約制】

（10：30～12：30）

中塚　慶徳

初診（交代制）

中澤拓也

設楽智史

野崎和彦

第1

第2・4・5

第3

（10：00～12：00）
※診察時間
青野　祐樹

栗原　眞行 栗原　眞行

【予約制】

（ストーマ外来）

（14：30～16：00）

森本　雄貴

（小児外科外来）

（13：00～16：00）

（第4火曜日）
※診察時間

内田　恵一
（心臓血管外来）

（10：00～ 12:00)

榎本　匡秀
※診察時間

（肝胆膵疾患外来）

櫻井　洋至

【予約制・第3木曜日】

（ペースメーカー外来）

（13：00～15：00）

宮田　和明

脳神経外科

8：30～ 11：00

整形外科

（呼吸器外来）

（皮膚科診察室３）

五十嵐　知之

（呼吸器外来）

（皮膚科診察室３）

寺本　晃治

（糖尿内科）

浜島　信之
（内科診察室５）

（腎臓外来）

（13：00～15：30）

清水　浩一

（内科診察室１）

（炎症性腸疾患外来）

（第2月曜日）

（内科診察室５）

安藤　朗

（大腸肛門病センター）

（総合診療科）

三木　誓雄

（大腸肛門病センター）

田中　光司

（総合診療科）

三木　誓雄
【予約制】

（皮膚科診察室２）

北原　義介
（内科・糖尿病内科）

三小田　宏治

岩田　崇

北原　義介

北原　義介 北原　義介 北原　義介

八尾　隆治
関西医科大学
医師交代制

青野　祐樹

（13：00～15：30）
山本　晋也

（8：30～ 11：00）
竹内　万彦

岩田　崇田中　基幹田中　基幹

宮田　和明

田中　基幹 田中　基幹

八木　典章 宮田　和明

泌尿器科 神田　英輝

耳鼻咽喉科

皮膚科

（8：30～11：00）
一尾　享史

眼　科

松本　祐一 山本　孝

八尾　隆治

初診及び
専門外来
（外科１）

初診
(内科1)

再診
(内科2)

(内科３)

(内科４)

(内科５)

(泌尿器２)

(泌尿器1)

(婦人科１)

(耳鼻科１)

(皮膚科１)

(皮膚科１)

(眼科１)

(皮膚科2)

午後外来
(内科３)

佐藤　昌良（整形１） ※診察時間

（10：00～ 11:30）

新谷　健
新谷　健佐藤　昌良

池村　重人 池村　重人

午後ギブス外来

（整形2）

（整形3）

婦人科

横江　毅 三枝　晋

（大腸肛門病センター）

森本　雄貴

千賀　雅之
再診及び
専門外来
（外科２）

再診及び
専門外来
（外科３）

三小田　宏治

（内科・糖尿病内科）

三小田　宏治

（内科・糖尿病内科）

（総合診療科）
三木　誓雄

電話 0595ー24ー1111㈹

伊賀市立上野総合市民病院  外来診療表 （平成２９年9月1日から）

（胸部外科外来）

（15：00～16：30）

新保　秀人
【完全予約制】

（月２回不定期）

（内科診察室１）

（予防接種外来）

（14：00～ 15：00）

北原　義介
【予約制】

（皮膚科診察室１）

（がんトータルサポートケア外来）

（14：00～ 16：00）

三木　誓雄
三枝　晋
【予約制】

【予約制】

（もの忘れ外来）

（14：00～16：00）
（月２回不定期）

赤津　裕康

（皮膚科診察室２）

（緩和ケア外来）
※診察時間

（9：00～ 12：00）
【予約制】交代制

奥川　喜永

斉藤　康晴

加藤　孝太 加藤　孝太

総合診療科で対応 総合診療科で対応

（外科4）

第1・3・5 三重大学医師

田畑　務

【受付時間】午前８時３０分～１１時３０分まで  【診察時間】午前９時～正午まで
※受付時間の異なる診療科があります。（　）内をご参照ください。
※脳神経外科(火曜日）、胸部外科外来（完全予約制）は医療機関からの紹介状が必要です。
※臨時に休診になる場合、診療表が変更になる場合がありますので事前にご確認ください。

第2・4

（皮膚科診察室１）

三枝　晋
（ヘルニア外来）

横江　毅
（腹腔鏡外来）

田中　光司
（乳腺外来）

森本　雄貴
（褥瘡外来）

岩田　崇
（内科診察室２）


