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 当院外科では食道から肛門疾患に至るまでの消化器疾患の診断から治療を中心に診療を

行っています。 

 ヘルニア、胆石症、急性虫垂炎、直腸脱などの良性疾患に対しては低侵襲で入院期間の短

い腹腔鏡を用いた鏡視下手術を基本として行っており、入院期間は３－５日です。ヘルニアの

手術は腹腔鏡で行うとヘルニアの部位がよく分かりますので術後再発率は従来の手術に比し

てかなり低下したと思います。創も小さく、術後疼痛もかなり軽減されています。急性虫垂炎も

同様に術後の痛みは軽減し、入院期間も３－５日です。胆石症の腹腔鏡手術では創を少なく、

小さくするためにひとつの創から行うSingle Port Surgeryも行うことがあります。最近、直腸脱の

腹腔鏡下直腸固定術が増えています。従来の方法（経肛門的手術、開腹手術）に比べると手

術時間、在院日数ともに低くなり、現在までのところ再発は認めていません。直腸脱は高齢者

に多いため低侵襲な腹腔鏡下直腸固定術は有利な術式であると考えています。入院期間も３

－５日と以前に比べるとかなり短くなっています。 

 がんなど悪性疾患の手術は進行度、症例に応じ腹腔鏡手術、開腹手術を行っています。早

期胃癌には、腹腔鏡手術を第一選択とし、進行胃癌は開腹での手術を行っています。大腸癌

は腹腔鏡手術を第一選択として行っています。しかし、伊賀地域では進行がんが多く、腹腔鏡

手術の適応外となる症例も多く見られます。検診等で早期の発見が望まれます。悪性の肝胆

膵疾患は三重大学肝胆膵外科と連携した手術を行っていますが、腹腔鏡下手術は行ってい

ません。消化器がん患者さんで術後化学療法が必要と判断された場合、腫瘍内科医、外科医、

放射線科医、薬剤師、化学療法専門看護師、NSTチームが治療を担当します。また在宅支援

看護チームも在宅でのサポートを行っています。 

 一人の癌患者さんを一人の医者が診るのでなくあらゆる分野の専門スタッフと共に診ること

で治療成績の向上に努めています。 

                                     主任外科部長   浦田 久志  

 

 

 

 

 

  

『外科での取り組みについて』 

＊１０月より月曜日に脳神経外科外来を開始します 

現在、毎週火曜日に中塚医師による外来がありますが、需要増加に対応するため、 

１０月より毎週月曜日に滋賀医科大学脳神経外科医師による外来を開始します。 

受付時間は８時３０分～１１時３０分です。 

症例がございましたらご紹介ください。 



＊滋賀医科大学外科学（心臓血管・呼吸器）浅井 徹教授による 
 講演会を開催しました 

 ９月２日（水）に浅井教授にお越しいただき、多数の病院 

職員の参加のもと「滋賀医科大学の心臓・血管外科治療」 

とのタイトルにて熱いご講演をいただきました。 

 ２０１２年以降に伊賀地区から多くの患者さんを受け入れ 

ていただいており、大学病院到着と同時に手術室へと受け 

入れていただいた結果、緊急度の高い心筋梗塞や大動脈 

瘤の患者さんが社会復帰できた多くの事例をご紹介いただ 

きました。また僧房弁閉鎖不全症や大動脈弁狭窄症のわが国でも先進的な治療手技のご紹介も

いただきました。「社会復帰できなければ治療したことにはならない」との先生の信念が参加者に

強いインパクトを与えました。 

 当院ではヘリポート運用が今年の３月以降可能となっており、今後は救命可能な患者さんが一

層増加するものと期待しております。 

 

＊献血に協力しました 

 看護部のフィッシュ推進プロジェクト活動の一環として、職

員作品展が８月１２日～９月９日まで当院薬局前ホールで

開催されました。 

 絵画や手芸作品など２６点の作品が飾られ、病院を訪れ

た方々や職員は足を止めてじっくりと鑑賞していました。 

＊看護部職員による作品展を開催 

 ８月１７日（月）、三重県赤十字血液センターの献血バス

が当院を訪れ、玄関前にて献血が行われました。 

 この日参加した職員は１７人でしたが、そのうち実際に献

血を行ったのは４００ｍｌ１４人でした。 

 同センターによると、献血される方の健康を守るために

「採血基準」が厳しく設定されており、血色素量（ヘモグロビ

ン濃度）などの数値が基準に満たない場合は献血をお断り

しているということです。 

 病気やけがなどで輸血を必要とする患者さんのために、

今後も献血のご協力をよろしくお願いします。 



＊伊賀市健診センターのご案内 

 伊賀市健診センターは、平成１９年４月に伊賀市の 

健康増進施策の一環として整備され、疾病予防の観 

点から生活習慣病などの早期発見・早期治療の取り 

組みを進めるための拠点施設です。 

 

 健診センターでは、従来型ドックをはじめ、一度にほぼ全身のがん検査が可能なPET-CT検査（陽

電子放射断層・コンピュータ断層複合撮影検査）、MRI検査、血液検査、超音波検査などを組み合

わせた総合健診など、複合的に検査ができる健診メニューを多く設けるとともに、医師による面談

や結果説明なども併せて実施し、総合的な疾病予防の取り組みに力を注いでいます。 

 検査後の二次検査は、上野総合市民病院による迅速かつ万全なバックアップ体制を整えており、

万全なフォローによる、より高度な健康管理を実現します。 

 健診センターへのお問い合わせ、ご予約は下記までお願いいたします。 

  

 

  

           

        

                         

  

■申し込み・問い合わせ先 
 〒518-0823 伊賀市四十九町８３１番地 
   伊賀市健診センター 
    TEL： 0595-24-1186  Fax： 0595-24-1123 
    e-mail: kenshin-center@city.iga.lg.jp  

PET-CT検査 

健診待合室 

エコー室 

マンモグラフィー室 


